
Soin Fondamental 

Nettoyage de peau                                        1h …. 69,00€ 
Indispensable pour retrouver et garder une peau seine.   
 

Soins Professionnels spécifiques 
 
Soin focus taches et lumière                    1h15 …. 80,00€ 
Rituel beauté lumière pour cibler et traiter tous les types de taches 
pigmentaires. 

 

Soin Pro Pell Glysalac                                1h30 …. 90,00€ 
Peeling cosmétique à l’acide glycolique et salicylique. Affine la 

texture de la peau et apporte un éclat immédiat 
 

Soin Saisonnier Printemps-Eté /Automne-Hivers     1h …. 69,00€ 
Oxygénation et reminéralisation pour une peau reboustée et 
resplendissante 
 

Soin Apaisant                                                   1h …. 69,00€ 
Texture ultra douce pour respecter la sensibilité de chaque peau. 
 

Soin éclat-fraicheur Biologique              45mn …. 58,00€ 
Réveille la peau et lui donne un coup d’éclat instantané. 

 

Soin Yeux Cryo                                           45mn …. 58,00€ 
Effet lissant immédiat, contour de l’œil plus lumineux, regard 
reposé. 

 

Massage spécifique 
 
Le Kobido, lifting naturel                               1h …. 75,00€  
Ce rituel pratiqué au Japon, permet d’obtenir des résultats bluffant. 
Les signes de fatigue et du temps s’effacent. La peau est repulpée. 
Le visage retrouve sa sérénité. 

 
Le Shiro-shantam, massage Indien tête     1h …. 75,00€ 
Massage anti-stress par excellence. A la fois apaisant et énergisant, 
il se concentre sur le haut du corps : dos, nuque, visage et tête pour 
libérer les tensions et restaurer la sérénité. 

SOINS DU VISAGE 
(Epilation des sourcils OFFERTE dans les soins de 1h à 1h30.) 

 
Les Traitements Intensifs 

Dans tous ces soins est inclus un nettoyage de peau. 

Soin Intensif Détox Energie, baie de sureau, 
éleuthérocoque et peptides                     1h30 …. 90,00€ 
Une peau rechargée en énergie à 100%, un teint lumineux comme 
dépollué. 

          CURE . 3 Soins Détox Energie                      250,00€ 
           1 par semaine 
 
Soin Intensif Hydratant Acide Hyaluronique, extrait de 
bolet 1055 et baie de sorbier 
                                                                       1h30 …. 90,00€ 

34% d’hydratation en plus, dès le 1er soin
. 

          CURE . 3 Soins Hydratant                              250,00€ 
         1 par semaine 
 
Soin Intensif Jeunesse BP3 Tricomplex Saphran, 
Sophora, Peptides 
                                                                       1h30 …. 90,00€ 
Gagnez jusqu’à 6 ans en 3 soins. 

         CURE . 3 Soins Jeunesse                                 250,00€ 
 

 
L’Excellence 

Le rituel SECRET DE SOTHYS, conjugue avec élégance et raffinement 
les ingrédients d’un soin unique, une parenthèse de bien-être 
inoubliable.  
Jamais un soin n’a été aussi efficace ! 
 

Soin Secret de Sothys Visage  
                                                                     1h30 …. 160,00€ 
Soin Secret de Sothys Visage et Corps  
                                                                     2h30 …. 235,00€ 

Soins spécifiques avec appareils 
 
Micro-Peeling                                            45mn …. 60,00€ 
Projection de microcristaux sur la peau, peeling plus ou moins 
profond. Effet anti-âge et coup d’éclat assuré. 

            Inclus dans un soin                                     + 29,00€ 
            CURE . 5 Micro-peeling                               276,00€ 
            1 par semaine 
 
Radio Fréquence                                      45mn ….. 60,00€ 
Stimulation des fibroblastes, production plus importante de 
collagène et d’élastine. Effet tenseur et repulpant immédiat. 

            Inclus dans un soin                                      +29,00€ 
            CURE . 6 séances                                          332,00€ 
            1 par semaine 
 
Photo rajeunissement                           45mn …. 100,00€ 
Remodelage collagénique visage et cou. Atténue les rides, redonne 
à la peau son élasticité et sa souplesse. 

            CURE . 6 séances                                          552,00€ 
            1 tous les 15 jours  
 
Taches pigmentaires liées au soleil ou au vieillissement  
Elimine les tâches brunes superficielles, unifie le teint  

Visage                                                                         120,00€ 
Joues ou mains                                                           70,00€ 
Décolleté                                                                     90,00€ 
 
Rougeurs capillaires 
Photo-coagulation sélective des micro-varicosités, engendre leurs 
contractions puis leur élimination naturelle. 

Visage                                                                         120,00€ 
Joues                                                                             70,00€ 
 

 



MISE EN BEAUTE 

 
Maquillage 

Maquillage                                                  45mn …. 45,00€ 
Cours auto-maquillage                                   1h …. 55,00€ 
 

Regard 
Teinture des cils                                         30mn …. 27,00€ 
Teinture des sourcils                                 15mn …. 19,00€ 
Rehaussement des cils                                   1h …. 65,00€ 
Rehaussement + teinture des cils            1h15 .… 85,00€  
 
 
 
 
 

           
 
 

         
     
 
 

FORFAITS MARIAGE 
 

Forfait Mariée                              224,00€ 
Soin du Visage Saisonnier                        40,00€ OFFERT 
Beauté des Mains complète 
Beauté des Pieds complète 
Essais Maquillage 
Maquillage Mariée 
 
 

Forfait Couple                              349,00€ 
Pour ELLE                                                    62,00€ OFFERT    
Soin du Visage Saisonnier 
Beauté des Mains complète 
Beauté des Pieds complète 
Essais Maquillage  
Maquillage Mariée 
Pour LUI 
Soin du Visage Saisonnier 
Mains « Express » 
Massage du dos 

MAQUILLAGE SEMI-PERMANENT 
 
 
Sourcils poils à poils                                                 350,00€ 
Sourcils remplissage ou ombrage                         350,00€ 
Lèvres contour seul                                                 350,00€ 
Lèvres avec dégradé ou fondu                               430,00€ 
Yeux Eye liner Supérieur                                         300,00€ 
Yeux Eye liner Inférieur                                           220,00€ 
Yeux Eye liner Supérieur et Inférieur                   430,00€ 
Mouche « Grain de beauté »                                   50,00€ 
 
Pour une création, le prix comprend 2 séances (à un 
mois d’intervalle maximum).  
Si, il nécessite une séance supplémentaire prévoir une 
participation de 50,00€. 
 

Formule d’entretien* : 
• Tous les an, 50% de remise. 

• Tous les deux an, 30% de remise. 
                  *pas de séance d’entretien pour la mouche 

 
Pas de retouche comprise pour l’entretien. 

 
 

                     



BEAUTE DES ONGLES 
 

 

Mains / Pieds 
Beauté des Mains COMPLETE                       1h …. 50,00€ 
Beauté des Pieds COMPLETE                        1h …. 55,00€ 
Mains ou Pieds « Express »                      30mn …. 36,00€ 
Couper et Limer Ongles                            15mn …. 18,00€ 
Pose de vernis couleur ou French seule  
                                                                      15mn …. 15,00€ 
Pose de semi-permanent après une beauté des mains 
ou des pieds complète                                            +20,00€ 
 

Callus Peeling 
Callus Peeling seul                                     30mn …. 39,00€ 
Elimine les callosités, durillons et crevasses 

               Inclus dans un soin                                  + 29,00€ 
 

Bain de Paraffine 
Bain de Paraffine seul                               30mn …. 39,00€               
Réhydratation, apporte douceur et bien-être 

              Inclus dans un soin                                   + 29,00€ 
     
 

            
 

VERNIS SEMI-PERMANENT 
 
 
 
Entretien Mains ou Pieds + Pose de semi-permanent    
                                                                            1h …. 53,00€  
Dépose Mains (avec papillotes) + Entretien + Pose de 
semi-permanent                                         1h15 …. 68,00€  
Dépose Pieds (avec ponceuse) + Entretien + Pose de semi-
permanent                                             1h …. 60,00€ 
Pose de semi-permanent seul                 30mn …. 33,00€ 
Sur ongles sans vernis, préparés, coupés, limés et cuticules 
entretenues 

Pose de semi-permanent après une beauté des mains 
ou des pieds complète                                            +20,00€ 
Dépose de semi-permanent avec entretien sans repose  
                                                                      30mn .… 36,00€ 
 
 
 

FORMULES TEENAGERS ET 
MINI-KIDS 

-17 ans  
 
Nettoyage de peau                                          1h …. 60,00€ 
Nettoyage de peau                                    30mn …. 35,00€ 
Mains                                                           30mn …. 35,00€ 
Pieds                                                             30mn …. 35,00€ 
Massage du dos ou Corps                        30mn …. 35,00€ 
 

 
-15% sur les épilations à la cire 

 

ONGLES GEL 
 
 
Pose complète avec rallonges                  1h30 …. 75,00€ 
Remplissage mains ou pieds                     1h30 …. 60,00€ 
(4 semaines maximum) 

La décoration                                                              +0,50€ 
Ongle cassé hors remplissage                                  10,00€ 
Ongle cassé dans remplissage                                 +5,00€ 
Dépose gel avec entretien                       30mn …. 36,00€ 
 
 
 
 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 



EPILATIONS 
( Deux cires vous sont proposées, la cire base température avec 

bandes et la cire pelable pour les zones sensibles ) 
 

Femmes 
 
Jambes complètes                                                      41,00€ 
Cuisses                                                                         31,00€ 
Demi-jambes ou bras                                                24,00€ 
Maillot classique                                                        17,00€ 
Maillot échancré (pas les lèvres)                            25,00€ 
Maillot semi ou intégral (lèvres + cif)                    31,00€ 
Avant-bras                                                                   18,00€ 
Aisselles                                                                       17,00€ 
Sourcils                                                                         15,00€ 
Sourcils + lèvre                                                            24,00€ 
Lèvre ou menton ou épis                                          12,00€        
Lèvre + menton                                                          18,00€       
Visage complet                                                           33,00€ 
 
         -    FORFAITS 2 ZONES ou 3 ZONES     - 

 
Jambes complètes + maillot classique                    41.00€ 
Jambes complètes + maillot échancré                   49,00€ 
Jambes complètes + maillot semi ou intégral       56,00€ 
Jambes complètes + maillot classique + aisselles 55,00€ 
Jambes complètes + maillot échancré + aisselles    
                                                                                      63,00€                                                   
Jambes complètes + maillot semi ou intégral + aisselles 
                                                                                      69,00€          
Demi-jambes + maillot classique                             35,00€ 
Demi-jambes + maillot échancré                             43,00€ 
Demi-jambes + maillot semi ou intégral                50,00€ 
Demi-jambes + maillot classique + aisselles          49,00€ 
Demi-jambes + maillot échancré + aisselles          57,00€ 
Demi-jambes + maillot semi ou intégral + aisselles   
                                                                                       63,00€                                   

LUMIERE PULSEE 

 
                                                              La Séance 
Aisselles femmes ou hommes                                  78,00€ 
Maillot classique                                                        78,00€ 
Maillot échancré (pas les lèvres)                             95,00€ 
Maillot semi ou intégral (lèvres + cif)                   125,00€ 
Lèvres/Menton/Pattes/Pommettes/Nuque          55,00€                      
Lèvres + menton                                                         65,00€ 
Demi-jambes femme                                               200,00€ 
Demi-jambes homme                                              250,00€ 
Jambes complètes femme                                      350,00€ 
Jambes complètes homme                                    400,00€ 
Cuisses                                                                       290,00€ 
Cuisses arrière                                                          105,00€ 
Bras                                                                             180,00€ 
Demi-bras                                                                  125,00€ 
Epaules                                                                      125,00€ 
Dos ou torse complet                                              295,00€ 
Demi-dos ou demi-torse                                         193,00€ 
Mains/Pieds/Orteils/doigts/Aréoles/Ventre         58,00€ 
 

Hommes 
 

Jambes complètes                                                      44,00€ 
Torse ou dos (avec épaules)                                                 32,00€ 
Epaules seules                                                            15,00€            
Aisselles                                                                       17,00€ 
Sourcils                                                                         15,00€ 
Oreilles ou nez ou nuque                                          12,00€ 
Sourcils + oreilles + nez                                             33,00€ 
 

-15% sur les épilations à la cire pour 
 les - de 17 ans  

PHOTO-DEPILATION 
 

 Forfait de 5 séances         Séance complémentaire 
                           292,00€                                             58,00€ 
                           292,00€                                             58,00€ 
                           356,00€                                             71,00€ 
                           468,00€                                             93,00€ 
                           206,00€                                             41,00€ 
                           243,00€                                             48,00€ 
                           750,00€                                           150,00€ 
                           937,00€                                           187,00€ 
                         1312,00€                                           262,00€ 
                         1500,00€                                           300,00€ 
                         1087,00€                                           217,00€ 
                           400,00€                                             80,00€ 
                           675,00€                                           135,00€ 
                           468,00€                                             93,00€  
                           468,00€                                             93,00€ 
                         1106,00€                                           221,00€ 
                           723,00€                                           144,00€ 
                           217,00€                                             43,00€ 

 
Intervalle des séances de 6 semaines pour les petites zones et 10 

semaines pour les plus grandes. Les « flash test » sont obligatoires 
et offerts avant chaque séance. 

 
 

EPILATIONS AU FIL 
 
 

Sourcils                                                                         18,00€ 
Sourcils + lèvre                                                            28,00€ 
Lèvre                                                                             12,00€ 
Lèvre + menton                                                          19,00€ 
Menton                                                                        12,00€ 
Visage                                                                           42,00€ 



SOINS DU CORPS  

 
 

Soins et Massages professionnels 
spécifiques 

 
 
Gommage et massage sur mesure              1h …. 75,00€ 
Personnalisé avec l’évasion de votre choix. 
 

Massage du dos                                         30mn …. 42,00€ 
Pour ne plus en avoir plein le dos ! 
 

Massage à la bougie                                       1h …. 75,00€ 
Une double sensation de chaleur et de détente. 
 

Massage Suédois                                        1h15 …. 84,00€ 
Détente profonde, diminue les tensions musculaires et favorise la 
récupération physique. 
 

Massage Californien                                  1h15 …. 84,00€ 
Apporte harmonie entre corps et esprit, manœuvres enveloppantes 
et glissantes. 
 

Massage Femme enceinte «Soft Cocoon» 1h …. 75,00€ 
Effleurages lents et doux, apaise les maux de la grossesse. Un 
moment de sérénité avant l’arrivée de bébé. 
 

Drainage esthétique                                   1h30 …. 99,00€ 
Pompage et drainage manuel éliminant les toxines. 
 

Massage du ventre « Chin Nei Tsang »  45mn …. 60,00€ 
Pratique remontant à la Chine ancienne. Vise à libérer les énergies 
négatives concentrée dans l’abdomen et à harmoniser ses 
émotions. 
 

Réflexologie Plantaire                              45mn …. 60,00€ 
Amélioration du bien-être et maintien d’un corps sain. 

 

 
 
Soin Jambes légères avec pressothérapie  
                                                                      45mn …. 60,00€ 
Soin à visée drainante, soulage les jambes lourdes. 
 

Enveloppement de boue thermoactive 30mn … 37,00€ 
                 Inclus dans un soin                                + 29,00€ 
Assure une reminéralisation et une stimulation énergétique. Attenu 
les douleurs. 
 
 

Soins Signatures 
 
Evasion Sensations Orientales                 1h15 …. 84,00€ 
Un onguent pour préparer le corps au gommage puis un massage 
pratiqué avec une argile de gommage inspirée des méthodes 
traditionnelles Orientales. 
 

Evasion Hanakasumi                                  1h15 …. 84,00€ 
Gommage au gant, modelage de tout le corps et massage 
spécifique des pieds. Protocole d’inspiration Japonaise. 
 

Evasion Indonésie Ancestrale                  1h15 …. 84,00€ 
Soin dépaysant, combinant un massage global du corps et un rituel 
respiratoire cliente / esthéticienne. 
 
 
 

L’Excellence 
Un rituel conjuguant avec élégance et raffinement les ingrédients 
d’un soin unique, une parenthèse de bien-être inoubliable. 
 

Soin Secret de Sothys Visage et Corps  2h30 …. 235,00€ 

FORMULES « ESCALES » 
 

Faites escale à l’institut pour une parenthèse de bien-être et de 
beauté. 

 
 
 

Escale Saisonnière                    3h …. 156,00€ 

Soin du Visage Saisonnier 
Beauté des Mains complète 
Beauté des Pieds complète 
 
 

Escale en Indonésie                          3h ….156,00€ 

Evasion corps Indonésie Ancestrale  
Soin Visage Intensif Détox Energie 
 
 

Escale en Orient                             3h15 …. 187,00€ 

Evasion Corps Sensations Orientales 
Soin du Visage Fondamental 
Beauté des Pieds complète 
 
 

Escale en Asie                                  3h15 …. 182,00€ 

Evasion corps Hanakasumi 
Soin du Visage Fondamental 
Beauté des Mains complète 
 
 

Escale Surprise                                3h30 …. 276,00€ 

Un moment de pur bonheur, des pieds à la tête, vous 
serez « bichonné ». Corps, visage, mains et pieds, rien 
ne sera épargné ! 

 



SOINS « SILHOUETTE » 
 

Mixer plusieurs technologies permet des résultats visibles et 
durables. Nous sommes là, pour évaluer au mieux vos besoins. 

 
 

BILAN OFFERT pour l’achat d’une cure. 

 
 

Soins « Cellulite » 
 
Séance Palper rouler STARVAC              45mn …. 55,00€ 
Avec appareil ou manuel, pour parfaire la silhouette et réduire 
l’aspect peau d’orange. 

                      CURE . 10 Séances                             495,00€ 
                      2 par semaine 
 
 
Séance de RADIO-FREQUENCE ou CAVITATION 
(1 zone) 20mn + STARVAC 25mn            45mn …. 60,00€ 
Effet tenseur immédiat sur les fibres de collagène et d’élastine. 
Liquéfaction de la masse graisseuse. 

                      CURE . 10 Séances                             540,00€ 
                      2 par semaine 
 
 
Séance RADIO-FREQUENCE 20mn + CAVITATION 20mn 
(1 zone) + STARVAC 20mn                             1h …. 80,00€ 
Défibrose et désengorge les tissus adipeux. 

                      CURE . 10 Séances                             720,00€ 
                      2 par semaine 
 
 
L’ENVELOPPEMENT en +                                         +37,00€ 
La PRESSO ESTHETIQUE en +                                 +20,00€ 
 
 

 
 

Soins « Amincissement » 
 
 
Séance CRYO ESTHETIQUE (1 zone)     45mn …. 160,00€ 
Cette technique permet de cibler les zones, telles que le ventre, les 
« poignées d’amour », la culotte de cheval … Remodèle les contours 
de la silhouette. 

                       CURE . 1 Zone – 3 Séances              432,00€ 
                       1 par mois 

 
 
 

Soins « Rétention d’eau » 
 
Séance PRESSO ESTHETIQUE                  30mn …. 35,00€ 
Technique de drainage effectuée de façon mécanique par un 
appareil. Améliore la circulation veineuse et lymphatique. 
Evacuation des toxines et des lipides. 

                           CURE . 10 Séances                        315,00€        
                           2 par semaine 
 
 
Séance d’ENVELOPPEMENT 15mn + PRESSO 
ESTHETIQUE 30mn                                    45mn …. 60,00€ 
                           CURE . 10 Séances                        540,00€ 
                           2 par semaine  
 
 
Séance STARVAC 20mn + ENVELOPPEMENT 10mn + 
PRESSO ESTHETIQUE 30mn                          1h …. 80,00€ 
                          CURE . 10 Séances                         720,00€ 
                          2 par semaine 
 

 

 
Soins « Fermeté » 

 
 
Séance RADIO-FREQUENCE (1 Zone) 30mn + 
ENVELOPPEMENT 30mn                                1h …. 75,00€ 
Enveloppement de bandes imprégnées d’actifs ultra performants. 
Une solution efficace et optimale contre les imperfections du corps. 

                         CURE . 10 Séances                          675,00€ 
                         2 par semaine 
 
 
Séance ENVELOPPEMENT seul               30mn …. 40,00€ 
                         CURE . 10 Séances                          360,00€ 
                         2 par semaine  
 
Séance RADIO-FREQUENCE seule  
                                               (1 Zone)         20mn ….40,00€ 
                                               (2 Zones)      45mn …. 60,00€ 
 
 

         


